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AIFA ONLUS e AIFA ONLUS LOMBARDIA
Associazione Italiana Famiglie ADHD

5 oﬁobr'e 2002
AIFA Onlus
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Progetto «ParentsforParents»
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24 ottobre 2009 AIFA Onlus Lombar'dla_




Fino a pochi anni fa ’ADHD non era conosciuto in Italia
Marzo 2003 Ia Consensus Nazionale a Cagliari

Aprile 2007 riconoscimento dell’ADHD dal Ministero della
Salute

Registro Nazionale con Centri di Riferimento per diagnosi
e terapia nell’eta evolutiva

Aprile 2007 esce la Gazzetta Ufficiale con il protocollo
diagnostico e terapeutico ADHD




2007 introduzione dei
farmaci adequati

2013 introduzione di un
farmaco LA

2014 registrazione farmaco
per uso adulti




2009 e 2010
le prime circolari MTUR su ADHD

2012 Direttiva MIUR sull'inclusione scolastica degli
alunni con BES

Marzo 2013 circolare applicativa MIUR della
Direttiva sui BES

Giugno 2014 circolare MIUR esami stato primo ciclo




- difendere i diritti delle persone affette da ADHD
e delle loro famiglie

- fare chiarezza e promuovere una maggiore comprensione
nei confronti delle reali problematiche quotidiane, sociali
e lavorative

ADHD

. r
- Portare accettazione e conoscenza H OPU
dell ADHD ad un livello europeo

attraverso I ADHD-Europe




Ascolto e consulenza alle famiglie in cerca di aiuto:

> help line telefonica in tutt'Italia tramite i referenti
» incontri di mutuo aiuto con gruppi di famiglie
» Sportelli d'ascolto per genitori e insegnanti:

» Es.a COMO: c/o CTS di Borgovico il primo mercoledi

del mese, con la referente di zona WILMA
PROSERPIO ( )

> Interventi (in)formativi nelle
scuole e in luoghi pubblici



mailto:referente.como@aifa.it

Corsi di Parent Training e Child Training per bambini e
adolescenti gestiti da collaboratori professionisti

Eventi ludici (picnic, momento di incontro e gioco...)

Campus

per ragazzi con ADHD
(1 settimana con
educatori esperti)




62 'R0 CARRARO VERONA - CULTURA TURISMO CO

Raduni annuali per i f_
collaboratori e simpatizzanti g

con corsi di formazione sugli ultimi sviluppi in
campo di ricerca scientifica, sulle novita
normative, sulla farmacologia e per un reciproco
scambio di informazioni




> Divulgazione delle informazioni
sulll ADHD scientificamente corrette:

- convegni, seminari, corsi di
formazione nelle scuole....

- pubblicazione di libri, CD, DVD per
genitori ed operatori

> favorire i contatti tra famiglie e
strutture sanitarie

> collaborazione con il MIUR, I'ISS e
le A.O.

RUSSEL A. BARKLEY

PP S UL DELLDHD

Gil adolescentl Iperattivi
e i loro problemi.
Diventare aduiti con ADHD

Vorrei scappare
in un deserto e gridare...

A.LF.A. Onlus|




- Conoscere a fondo il disturbo e le cause delle
difficolta nella vita quotidiana

- Trovare comprensione ed accoglienza, uscire
dall'isolamento sociale

- Ricevere supporto

(anche psicologico -
psicoterapeutico,coaching)




- conoscere i diritti dei figli e/o dei componenti
familiari con ADHD

- conoscere le direttive scolastiche,

- avere la possibilita di consultarsi frequentemente
con terapisti, docenti e poter verificare la buona
applicazione delle strategie educative e didattiche

stabilite
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Dicembre 2013: D.ssa Francesca Sgroi, psicologa e
collaboratrice AIFA Onlus si forma presso |'Ospedale
Psichiatrico di Bolzano (Dr. Conca ed equipe) in
valutazione dell’‘adulto

Maggio 2015: ATFA Onlus Lombardia stipula una
convenzione con |'ospedale FBF di Milano (collaborazione
per diffusione delle conoscenze scientifiche)

La D.ssa Sgroi mantiene contatti cooperativi con I'Osp.
di Bolzano e collabora con FBF per la valutazione
diagnostica dell'adulto con ADHD.
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18 anni maggiore eta = Maturita ???
Il PT si ferma prima dell'adolescenza.... E dopo ???
La Patente questo grande ostacolo !l

Accesso all'Universita e tutela dello studente: dove ¢ la
normativa?

E l'inserimento lavorativo?

18 anni fuori dalla UONPIA dentro il CPS ? NO !l
Accompaghamento adeguato ai servizi per adulti

La sua famiglia (genitori, fratelli, partner)... dimenticata?!
Continuita della terapia farmacologica con il farmaco

prescritto prima dei 18 anni




- Aifa Onlus - sede nazionale Rignano Flaminio (Rm)

- Aifa Onlus Lombardia - sede regionale Malnate (Va)
Tel. 0332 425436 cel. 338 5921605

Referenti in Lombardia:

Bergamo - Bollate (Milano Nord) - Como - Milano
Lecco - Lodi - Rozzano (Milano Sud) - Varese



mailto:referente.lombardia@aifa.it
http://www.aifaonlus.it/




