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I Disturbi dell’Apprendimento Matematico:
criticità nella VALUTAZIONE e nella DIAGNOSI clinica



Disturbi in Matematica: 
conseguenze 

• Bassa autostima, ansia e evitamento 
• Insuccesso o abbandono scolastico 
• Ridotto successo professionale 
• Impatto in attività quotidiane (soldi, gestione 
finanziaria) 

• Costi sociali [e,g., Butterworth, 2005] 



[Devine et al, L&I  2013]

Incidenza 

1,3% - 10,3%   M=   5% – 7%      

INCIDENZA CRITERI



Dai modelli alla pratica clinica …

• Modelli interpretativi
Dal “core deficit” alla complessità funzionale….

• Categorie Diagnostiche
Discalculia, Disturbi e  Difficoltà…

• Strumenti 
Cosa? Come? Quando?…



DE: Modelli Interpretativi 

Anni 2000
Meccanismi di base dominio‐specifici (core deficit)

Number sense [Dehaene, 1997]  Modulo Numerico [Butterworth, 1998]

dal 2010….
Molteplici componenti alla base dell’eterogeneità clinica  



Numeri grandi StimaNumeri piccoli Subitizing

[Feigenson, Dehaene & Spelke, 2004]

• rappresentazione esatta
• individuazione oggetti
• limitata capacità (3/4)

• rappresentazione approssimata
• sensibile alla ratio (1:2, 1:3, 2:3..)
• Acuità numerica in aumento con l’età

Object Traking System, OTS Approximate Number System, ANS

Meccanismi di base Core Systems



“The Mathematical Brain hypothesis implies 
that there might be children who, through 
genetic abnormality or for other reasons, are 
born with an abnormal brain development 
wich selectively affects their «Number 
Module»  [Butterworth, 1998]

“At least in some cases, developmental 
dyscalculia may be cause by a “core deficit”
of number sense related to an impairment to 
the HIPS” [Dehaene 1997]

DE come deficit primario…



Ridotta disponibilità  e uso 
di strumenti di valutazione adatti



: 

Anni 2000
Meccanismi di base dominio‐specifici (core deficit)

Number sense [Dehaene, 1997]  Modulo Numerico [Butterworth, 1998]

dal 2010….
Molteplici componenti alla base dell’eterogeneità clinica  

Alle origini della DE…



Come render conto dell’eterogeneità
clinica dei disturbi?    

Come rendere conto dell’eterogeneità 
clinica del disturbo? 



[Geary & Hoard, 2005] 

Sottotipi Disturbi dell’apprendimento matematico
•Procedurale. Procedure immature, limitata comprensione dei principi sottesi

•Semantico. Deficit dei fatti aritmetici, ridotto automatismo

•Visuo‐spaziale. deficit negli aspetti spaziali dei numeri (sistema posizionale)

Prerequisiti dell’apprendimento matematico



Apprendimento della Matematica …

• Caratteristica della disciplina
– cumulativa 
– composita (quantità, numeri, calcolo, stima etc…)

• La richiesta di risorse dominio generali (WM, FE etc.,) 
aumenta con la complessità del compito e si riduce 
con l’automatizzazione.



[Cohen Kadosh, et al, 2013 TiNE] 

Correlati neurali della DE

• …non solo IPS

• …IPS non solo meccanismi quantitativi 



Categorie Diagnostiche



Discalculia Evolutiva

Disturbo 
dell’apprendimento 
in matematica ‐MDL

Discalculia vs. Disturbo dell’apprendimento  

Alterato funzionamento dei processi di base (core 
systems), della rappresentazione e/o di accesso alle info 
quantitative [e.g., Butterworth, 2010; Landerl et al, 2013]

Disturbo 
dell’apprendimento 
in matematica ‐MDL

=
Discalculia Evolutiva

A

B

Alterato funzionamento di funzioni dominio‐generali  
implicate nell’apprendimento della matematica [Geary, 
2004,  Rourke 1997, von Aster, 2000]

Persistente deficit di origine evolutiva nell’ambito della 
abilità numeriche associato a fragilità in uno/più processi 
e/o rappresentazioni rilevanti per tale dominio [e.g., Szucs & 
Goswami, 2013; Bartelet et al, 2014; Mazzocco et al, 2011]

•MDL termine più cauto nel caso di mancanza di valutazioni 
ripetute (Bartelet..)
•MDL non esclude DE (effetti a cascata di un core deficits!)



DE Dis. App. Mat.

[Rubinsten & Henick, TiCS 2009] 



Disturbo 
dell’apprendimento 
in matematica  

[1‐6%]

Disturbo vs. Difficoltà di apprendimento

Difficoltà 
dell’apprendimento 
in matematica 

[10‐16%] 

•innato 
•resistente all’intervento 
•resistente all’automatizzazione 

•non innato (influenzato dall’ ambiente)  
•modificabile (con interventi mirati) 
•automatizzabile, anche se con tempi dilatati



Problemi dominio‐generali 
•Cognitivi  (e.g., WM, FE…)
•Emotivi
•Sociali
•Comorbidità

Deficit dominio‐specifici
• Rappresentazione numerica e  core systems
• Deficit numerici e aritmetici

Possibili disturbi 
•personali

– autostima, disturbi 
psicosomatici, ansia…  

•a scuola
– basso profitto
– scarso apprendimento 

•a casa
– gestone familiare 

dell’insuccesso
– Limiti gestione finanziaria  

•al lavoro
– scelte professionali, basso 

reddito



• Prestazione molto bassa a prove standardizzate con 
buone proprietà psicometriche; 

• Punteggi critici (< 5° RG, o 2 sd) in almeno 50% delle 
prove in una batteria esaustiva (o pochi ma significativi);

• Persistenza del problema nella storia scolastica;
• Resistenza a trattamenti di recupero o potenziamento;
• Frequente presenza di indici clinici associati (memoria 
fonologica, difficoltà visuo‐spaziali, etc.);

• Serie conseguenze adattive ;
• Esclusione di fattori estrinseci

(Accordo AIRPA‐AID, 2012) 

La discalculia evolutiva
Elementi critici per la diagnosi DE



Difficoltà in MATEMATICA
Fattori di rischio  

• Caratteristica della disciplina (cumulativa, complessa) 
• Abilità cognitive dominio generali (WM, VS, FE etc.,)

• Didattica: gioca un ruolo critico*, non sempre calibrata
• Alta variabilità individuale 
• Fattori socio‐emotivi: stereotipi, ansia…



Matematica 
Il ruolo dei fattori non‐cognitivi

AI Ansia Matematica dell’Insegnante 
influenza*, solo nelle bambine:

A. livello di profitto

B. stereotipi di genere sull’abilità
B vince su AI

A e B emergono solo alla fine 
dell’anno scolastico! 


