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D.F. : 
cos’è

La Diagnosi Funzionale è un atto sanitario medico 

legale che descrive la compromissione funzionale 

dello stato psico-fisico dell’alunno in situazione di 

handicap (D.P.R. 24/02/1994) 

La Diagnosi Funzionale è utile all’amministrazione 

scolastica per la richiesta dell’insegnante per il 

sostegno.

Si definisce funzionale perché serve alla 

progettazione di attività e interventi.
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http://www.edscuola.it/archivio/norme/decreti/dpr24294.html


Tutta la documentazione relativa agli alunni con 

disabilità deve essere custodita dalle istituzioni 

scolastiche con grande attenzione e con modalità 

che assicurino la tutela della privacy e la protezione 

dei dati sensibili riguardanti gli alunni.
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D.F: 
obiettivo

L’obiettivo della diagnosi funzionale è quello 

di fornire un quadro clinico in grado di 

orientare interventi di tipo riabilitativo, 

terapeutico ed educativo-didattico, che sia 

condiviso dalle diverse figure professionali 

coinvolte 
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D.F: a 
cosa mira

Partendo dalla menomazione e dagli effetti che 

questa ha sul bambino, la diagnosi funzionale mira 

ad individuare:

➢l’insieme delle disabilità e delle difficoltà 

derivanti dalla menomazione stessa o derivanti 

da contesti sociali e culturali;

➢il quadro generale delle capacità (con 

particolare attenzione alla recuperabilità ed ai 

residui funzionali);

➢le potenzialità di sviluppo sulle quali elaborare 

un successivo intervento educativo.
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D.F: a 
cosa 

contiene

La Diagnosi funzionale è suddivisa in aree diverse utili per identificare 

il rapporto tra la minorazione e determinati aspetti del comportamento 

complessivo del soggetto:

✓ aspetto cognitivo: esamina il livello di sviluppo raggiunto e la 

capacità di integrazione delle conoscenze;

✓ aspetto affettivo-relazionale: valuta il livello di autostima ed il 

rapporto con gli altri bambini;

✓ aspetto linguistico (comprensione, produzione e linguaggi 

alternativi);

✓ aspetto sensoriale: esamina il tipo ed il grado di deficit con 

particolare attenzione a vista, udito e tatto;

✓ aspetto motorio-prassico valuta la coordinazione generale e quella 

oculo-manuale, l'equilibrio, la respirazione, la motricità fine e il tipo 

di prensione e pressione utilizzate nel gesto grafico; influenza 

l'attenzione e le funzioni esecutive;

✓ aspetto neuro-psicologico: valuta la memoria, l’attenzione e 

l’organizzazione spazio-temporale del bambino.
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D.F: chi la 
formula

L’elaborazione della diagnosi funzionale spetta ad 

un’unità multidisciplinare composta da:

 un medico specialista nella patologia segnalata

 uno specialista in neuropsichiatria infantile

 un terapista della riabilitazione

 gli operatori sociali.
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https://it.wikipedia.org/wiki/Neuropsichiatria_infantile


D.F: come 
leggerla
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Diagnosi funzionale – aree

Cognitiva (Sviluppo raggiunto/capacità di integrazione delle competenze)

Ritmi, 
sequenze…

Oggetti nascosti, 
ipotesi (causa, 

effetto)…

Abbinamento, 
conteggio…

Osservare e 
discriminare, 

categorizzare…
Stile cognitivo
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Diagnosi funzionale – aree

Affettivo-relazionale (Rapporti interpersonali, controllo pulsionale, tolleranze 
alle frustrazioni , autostima)
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Diagnosi funzionale – aree

Comunicazione (Comprensione/Produzione/modalità compensative)
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Comunicazione 
verbale

Comunicazione 
non verbale

Produzione Comprensione 

Altre modalità 
comunicative



Diagnosi funzionale – aree

Motorio prassica (Motricità globale/Motricità fine)
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Abilità grosso 
motorie

Schema 
corporeo

Lateralizzazione

Motricità fine Grafismo
Coordinazione 
visuo-motoria



o

Diagnosi funzionale – aree

Sensoriale (Vista: specificare tipo e grafo di deficit  
Udito: tipo e grado di deficit)
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o

Diagnosi funzionale – aree

Neuropsicologica (Memoria/Attenzione – Organizzazione spazio –
temporale )
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Capacità 
attentiva

Capacità 
mnestica (MBT, 

MLT…)

Organizzazione 
spaziale

Organizzazione 
temporale

Funzioni 
esecutive



o

Diagnosi funzionale – aree

Autonomia (Personale/Sociale)
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• Alimentazione 

• Pulizia personale

• Vestizione

Automonie di base

Autonomia sociale

Spostamenti in ambienti conosciuti



o

Diagnosi funzionale – aree

Autonomia (Personale/Sociale)
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Prendere o posare oggetti

Chiedere / rivolgere domande

Capacità organizzative

• Telefono

• Denaro

• Orologio 

Uso di



o

Diagnosi funzionale – aree

Autonomia (Personale/Sociale)
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• Mezzi pubblici 

• Abilità pedonali

Spostamenti

Conoscere ed utilizzare la comunità 

Capacità d’iniziativa

• A livello individuale

• Nel lavoro in piccolo gruppo

• Nel gruppo classe 

Atteggiamento in classe



o

Diagnosi funzionale – aree
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Eventuali note descrittive delle funzioni compromesse



o

Diagnosi funzionale – aree
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Esempi di D.F.
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Verbale di 
accertamento
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Successivamente alla D.F. 

viene redatto 

il Verbale di accertamento
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Verbali di handicap 
(legge 104/1992)

Le definizioni di accertamento sono:

1. Persona non handicappata

2. Persona con handicap (articolo 3, comma 1, Legge 

104/1992) Non è stata riconosciuta la connotazione di gravità.

3. Persona con handicap con connotazione di gravità (articolo 

3, comma 3, Legge 104/1992)

4. Persona con handicap superiore ai 2/3 (articolo 21, Legge 

104/1992) Non è stata riconosciuta la connotazione di 

gravità.
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Art.3 c.1 o art.3 c.3

Data di scadenza

In caso di scadenza 

nell’anno in corso 

avvisare le famiglie per 

riattivare il percorso di 

revisione

Esempi di verbali di accertamento



Grazie 
per l’attenzione
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https://www.ctscti.istruzione.varese.it/

https://www.ctscti.istruzione.varese.it/slides-corso-di-formazione-cti-aspetti-normativi-relativi-allobbligo-di-denuncia-allautorita-giudiziaria-nei-casi-di-grave-pregiudizio-degli-alunni-minorenni-con-un-approfondimento-sul-penale-m/

